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KJr.amstw.o | zbrodnia
pigutki ,,po”

Wprowadzenie do naszych aptek tabletek ,dzieri pézniej” i ,,piec¢ dni pozniej” wiasciwie nie zostato
zauwazone przez wspoélnoty wyznaniowe, organizacje spoteczne i duza czes¢ mediow. Trudno
wyttumaczy¢ milczenie w tej sprawie na przestrzeni ostatnich kilkunastu lat. W niektorych krajach,

o wiele bardziej zsekularyzowanych i mniej religijnych niz Polska, problem ten spotkat sie z wiekszym
zainteresowaniem spotecznym — mowi ksiadz doktor habilitowany Andrzej Kobylinski, filozof

i teolog, kierownik Studiéw Podyplomowych Bioetyki i Prawa Medycznego UKSW w Warszawie,

w rozmowie z Romanem Motota.

Na czym polega ktamstwo, ktore tkwi w popular-
nym sloganie mowigcym o tak zwanej antykoncep-
cji awaryjnej?

- Przede wszystkim na ukrywaniu dziatania po-
ronnego tego rodzaju preparatéw. Zawarty w nich
hormon lewonorgestrel dziata na kilka sposobéw —
w zaleznosci od tego, w jakiej fazie cyklu plciowego
znajduje si¢ przyjmujaca preparat kobieta. Jesli nie
pojawila si¢ jeszcze owulacja, to lewonorgestrel moze
ja zaburzac lub opdznia¢. Takie dzialanie antyowula-
cyjne ma charakter antykoncepcyjny. Nie dopuszcza-
jac do owulacji, rézne rodzaje ,,pigulek po” dziatajg
jak typowe $rodki antykoncepcyjne.

Jesli natomiast owulacja juz zaszla i jesli doszto do
polaczenia plemnika z komoérka jajows, to hormon
lewonorgestrel powoduje zmiany w blonie §luzowej
macicy, nie dopuszczajac w ten sposob do zagniez-
dzenia si¢ w niej ludzkiego zarodka. Takie dziatanie
antyimplantacyjne jest typowym dzialaniem wcze-
snoporonnym. W tym przypadku ,antykoncepcja
awaryjna’ niszczy nowe poczete Zycie na pierwszym
etapie jego rozwoju.

Jakie badania naukowe potwierdzajq dzialanie
antykoncepcyjne ,,pigutki po”?

- W 2011 roku zostaly opublikowane w jezyku
angielskim rezultaty bardzo ciekawych badan na-
ukowych dotyczacych pigulki ,,pie¢ dni pdzniej”,
czyli preparatu medycznego ellaOne. To specyfik
nowej generacji, ktory moze by¢ stosowany w ciggu
120 godzin (pieciu déb) po odbyciu stosunku picio-
wego. Dzialanie tabletki ellaOne jest bardzo podobne
do dziatania pigutki ,,dzien pdzniej”. Wyniki badan
dotyczace ellaOne zostaty zaprezentowane na tamach
yltalian Journal of Gynaecology and Obstetrics” —
gtownego pisma ginekologicznego i polozniczego
we Wiloszech. Autorzy tego waznego artykutu, dwaj

Badania nie po-
zostawiaja zlu-
dzen. ,Anty-
koncepcja awa-
ryjna” moze
dzialac¢ wcze-
snoporonnie

uczeni z Uniwersytetu w Padwie: Bruno Mozzane-
ga i Erik Cosmi, wykazali, ze ellaOne przyjmowana
w dniach ptodnych cyklu (4-5 dniach poprzedzaja-
cych owulacje) opdznia owulacje i unie-

mozliwia spotkanie komorki
meskiej z zeniska komorka
jajowa. W tym przypad-
ku pigutka dziala jako
srodek antykoncep-

cyjny.

A co zdzialaniem
wczesnoporonnyms?

— Mozzanega i Co-
smi udowodnili takze
drugie dzialanie pre-
paratu ellaOne - to,
ktore uniemozliwia im-
plantacje zarodka w tonie
matKki, czyli powoduje sku-
tek aborcyjny. Polega ono na
tym, ze tabletka ellaOne czy-
ni ,niegoscinnym” endo-
metrium - blone
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Aby srodki o
dzialaniu po-
ronnym mozna
bylo promowa¢
jako antykon-
cepcje, potrzeb-
na byla zmiana
oficjalnej defi-
nicji ciazy

$luzowa wyscielajacg macice. W ten sposob uniemoz-
liwia zagniezdzenie sie dziecku juz poczetemu w od-
powiednim $rodowisku. Dzialanie antyimplantacyj-
ne pigulki ,,pie¢ dni pdzniej” polega na $ciesnieniu,
skurczeniu endometrium.

Badania naukowcéw z Padwy wykazaly, ze w rze-
czywistosci tylko u niewielu kobiet stosujacych ten
preparat nastepuje przesuniecie owulacji. Wérdd ko-
biet, ktdre na poczatku dni ptodnych, czyli w ciagu
3-4 dni przed owulacja, przyjmowaly pigutke ella-
One, tylko w 25 procentach przypadkéw nastgpilo
przesuniecie owulacji. W ciggu ostatnich dwdch dni
przed uwolnieniem komorki jajowej owulacja juz sie
w ogdle nie przesuwa, a ellaOne dziala caly czas jako
srodek antyimplantacyjny, czyli wezesnoporonny.

Czy temat ,,antykoncepcji awaryjnej”, jej skut-
kéw i moralnej dopuszczalnosci wzbudzit na Zacho-
dzie debate publiczng?

- Postuze sie przyktadem Wiloch. W tym kraju
od kilkunastu lat wcigz toczy si¢ bardzo ostry spor.
W roku 2000 dopuszczeniu tych preparatéw do ob-
rotu towarzyszyta wielka kampania medialna pre-
zentujgca pigutke ,,dzien pdzniej” jako zwykly $ro-
dek antykoncepcyjny bez jakiegokolwiek dziatania
aborcyjnego. Z drugiej strony, przeciwnicy ,anty-
koncepcji awaryjnej” zwracali uwage na jej dziata-
nie poronne. Na ten temat wypowiedzial si¢ wowczas
bardzo zdecydowanie Piero Uroda - prezes Katolic-
kiego Zwigzku Farmaceutéw Wloskich. Stwierdzit
on, ze producenci i zwolennicy tabletki ,,dzien pdz-
niej” ukrywaja prawdziwy mechanizm jej dzialania.

Aby unikng¢ polemik, mowi sig rzeczy, ktérych
nie ma. To jest najpowazniejsza sprawa: pozwolié
wierzy¢ ludziom, ze korzystajg z systemu antykon-
cepcji. Natomiast pigutka w 80 procentach jest z pew-
noscig aborcyjna — powiedzial w jednym z wywia-
déw Piero Uroda. Na dziatanie antyimplantacyjne
tak zwanej antykoncepcji postkoitalnej od kilku lat
zwraca tez uwage amerykarniska Agencja Zywnosci
i Lekow.

mMAJ—CZERWIEC 2017 NR 56

Ponad trzy dekady temu Swiatowa Organizacja
Zdrowia zmienila definicje cigZy w sposéb bardzo
pozgdany przez producentow srodkéw poronnych.
Mozna krok ten porownaé do kreatywnej ksiego-
wosci, tyle Ze na gruncie medycyny i etyki. Jakie sq
skutki tej decyzji?

- W roku 1985 WHO podjeta decyzje, ze cigza roz-
poczyna si¢ dopiero w momencie zagniezdzenia sie za-
rodka w macicy, a nie w chwili polaczenia dwdch ko-
morek rozrodczych: meskiej i zeniskiej. Wedlug nowej
definicji, poczatkiem cigzy nie jest poczecie nowego
zycia, ale dopiero implantacja zarodka. W konsekwen-
cji tej rewolucyjnej zmiany wszystko co zapobiega roz-
poczeciu cigzy, czyli zagniezdzeniu sie zarodka w ma-
cicy, ma tylko i wylgcznie dziatanie antykoncepcyjne.

Skoro preparaty medyczne ,dzien pdzniej” czy
»pie¢ dni pdzniej” nie dopuszczaja do implantacji
zarodka, skoro ,tylko” zapobiegaja jego zagniezdze-
niu w tonie matki, to w §wietle tej nowej definicji nie
mozna mowi¢ o sztucznym poronieniu czy dziata-
niu aborcyjnym. Nie ma aborcji, jesli nie ma cigzy -
argumentuja zwolennicy pigulki ,,dzien pdzniej” czy
tabletki ellaOne, powotujac si¢ na dokumenty Swia-
towej Organizacji Zdrowia. W konsekwencji zmia-
ny oficjalnej definicji cigzy, preparaty ,,antykoncep-
cji awaryjnej” zostaly zarejestrowane takze w Polsce
przez Urzad Rejestracji Lekow w grupie srodkéw an-
tykoncepcyjnych.

Czy istnieje oficjalne stanowisko Kosciola kato-
lickiego w tej sprawie?

- Tak. Jest nim o$wiadczenie Papieskiej Akade-
mii Zycia dotyczace pigulki ,,dzien pézniej”. Zostalo
ono opublikowane 31 pazdziernika 2000 roku - zaraz
po wprowadzeniu tej tabletki do aptek we Wtoszech
i wwielu innych krajach. Nowos¢ tej pigutki - od kil-
kunastu lat dostepnej takze w naszych aptekach - po-
lega na tym, ze powinna by¢ stosowana przez kobiety
do 72 godzin po stosunku seksualnym, Zeby zapobiec
procesowi implantacji zygoty w tonie matki.

Niezwykle wazny element dokumentu Papieskiej
Akademii Zycia stanowi jasne okreslenie, czym jest
rzeczywiscie cigza. Jej faktyczny poczatek wyzna-
cza bowiem moment poczecia. Cigza rozpoczyna sig
w momencie zaptodnienia, a nie w momencie zagniez-
dzenia blastocysty w Sciance macicy. Zaptodniona ko-
morka jajowa, takze przed procesem implantacji, jest
bytem ludzkim — czytamy w dokumencie.

Papieska Akademia Zycia stwierdzila, ze dzialanie
tabletki ,,dzien pdzniej” ma przewaznie charakter an-
tyimplantacyjny. Tego rodzaju dzialanie jest niczym
innym jak aborcjg farmakologiczng realizowang przy
uzyciu srodkéw chemicznych. Tabletka ma dziatanie
antykoncepcyjne tylko wowczas, gdy zostanie za-
stosowana kilka dni przed momentem owulacji. Je-
$li ze wzgledéw naukowych jest czyms$ koniecznym



wyodrebnianie réznych etapéw w rozwoju zycia em-
brionalnego (zaptodnione jajeczko, zygota, embrion,
zarodek), to nigdy nie moze by¢ usprawiedliwione ar-
bitralne decydowanie, Ze jednostka ludzka ma wiek-
sz3 lub mniejszg warto$¢ zaleznie od etapu swojego
rozwoju. Godnos¢ cztowieka nie powinna by¢ stop-
niowana - takze na etapie zycia embrionalnego.

Upowszechnienie ,,pigutki po” to kolejny etap na
drodze rewolucji etyczno-obyczajowej. Jak do niej
doszto i do czego ona prowadzi?

- W ostatnich dziesiecioleciach obserwujemy rze-
czywi$cie rewolucyjne zmiany dotyczace zycia mo-
ralnego ludzi. Dotycza one de facto wszystkich kon-
tynentéw. Ten proces ma bardzo wiele przyczyn
o charakterze spotecznym, politycznym, religijnym,
$wiatopogladowym. Rézne rodzaje ,,pigutek po” sta-
ty sie¢ w wielu krajach uniwersalnym $rodkiem tak
zwanej antykoncepcji postkoitalnej. Warto w tym
miejscu podkresli¢, ze w niektérych regionach Wiel-
kiej Brytanii pigutke ,,dzien pdzniej” eksperymental-
nie udostepniano dziewczynkom juz od dziewigtego
roku zycial W 2009 roku w Hiszpanii ten preparat
zostal wprowadzony do wolnej sprzedazy - bez re-
cepty i bez zadnej granicy wieku.

Trudno sobie przypomniel, by w Polsce przepro-
wadzona zostala powazna debata na temat srodkow
o dzialaniu poronnym - kwestii tak przeciez istotnej
z moralnego punktu widzenia. Jak to wyttumaczyc?

- Wprowadzenie do naszych aptek tabletek ,,dzien
pézniej” i ,pie¢ dni pozniej” wlasciwie nie zostalo
zauwazone przez wspélno-
ty wyznaniowe, organizacje
spoteczne i duzg cze$¢ me-
diéw. Trudno wyttumaczy¢
milczenie w tej sprawie na
przestrzeni ostatnich kil-
kunastu lat. W niektd-
rych krajach, o wiele bar-
dziej zsekularyzowanych
i mniej religijnych niz Pol-
ska, problem ten spotkal sie
z wiekszym zainteresowa-
niem spotecznym. W kon-
sekwencji stoi dzisiaj przed
nami trudne zadanie bu-
dzenia $wiadomosci. Ow-
szem, wazne s3 odpowiednie regulacje prawne, ale
podstawg jest wrazliwo$¢ moralna. Niestety, rozwéj
internetu ufatwia dostep do réznego rodzaju pre-
paratow medycznych. Umozliwia w pewien sposéb
»antykoncepcje po” i wolng aborcje chemiczng dla
wszystkich w wymiarze globalnym. Dlatego nalezy
przede wszystkim ksztaltowaé sumienia, ktore po-
moga ludziom podejmowaé samodzielnie — nieza-
leznie od obowigzujacego prawa — odpowiednie de-
cyzje moralne.

Dziekuje za rozmowe. o
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Cigza rozpoczyna sie

w momencie zaptodnienia,

a nie w momencie
zagniezdzenia blastocysty

w Sciance macicy.
Zaptodniona komorka jajowa,
takze przed procesem
implantacji, jest bytem
ludzkim — gtosi oswiadczenie
Papieskiej Akademii Zycia.

Otwartos$é na
zycie jest jed-
nym z warun-
kéw osobiste-
go i rodzinne-
go szczescia.
Mentalnos$¢ an-
tykoncepcyj-
na prowadzi do
leku, destrukeji
i $mierci


https://www.researchgate.net/publication/320386744

