Propozycja listu przygotowanego przez srodowisko dzieta Duchowej Adopcji Dziecka
Poczetego w 30. rocznicg powstania encykliki Evangelium Vitae papieza Jana Pawla 11

Zycie wola glosniej niz lek

Drodzy Siostry i Bracia!

Przezywany przez nas rok duszpasterski pod hastem ,,Pielgrzymi nadziei” jest istotnie
ztaczony z obchodami Jubileuszu przyjscia na §wiat Chrystusa — Nadziei, ktora stala si¢
cialem i zamieszkata migdzy nami.

Jak napisal papiez Franciszek w Bulli oglaszajacej Jubileusz Zwyczajny Roku 2025
Spes non confundit — Nadzieja zawie$¢ nie moze (Rz 5,5), Zblizajgcy sie Jubileusz bedzie
Rokiem Swietym, charakteryzujgcym sie nadziejq, ktéra nie gasnie, nadziejg w Bogu. Oby
pomogt nam odkry¢ na nowo niezbedng ufnosé, zarowno w Kosciele, jak i w spoteczenstwie,
w relacjach miedzyludzkich, w stosunkach miedzynarodowych, w promowaniu godnosci
kazdej osoby i w szacunku dla stworzenia (SNC 25). Ojciec Swiety formutuje kilka
podstawowych probleméw moralnych i egzystencjalnych, z ktérymi dzi§ mierzy si¢ ludzie.
Jedna z nich jest apel papieza o ochrong zycia czlowieka od jego poczgcia az po naturalny
kres.

Rowno trzydziesci lat temu nasz wielki Rodak, $w. Jan Pawet II, podjal ten temat
w encyklice o warto$ci 1 nienaruszalno$ci zycia ludzkiego Evangelium Vitae. Papiez pisal
wtedy: W epoce, w ktorej uroczyscie proklamuje sie nienaruszalne prawa osoby i publicznie
deklaruje wartos¢ zycia, samo prawo do zZycia jest w praktyce lamane i deptane (...) W ten
sposob demokracja, sprzeniewierzajqc sie wlasnym zasadom, przeradza sie w system
totalitarny. Panstwo nie jest juz «wspolnym domempy, gdzie wszyscy mogq zZy¢ zgodnie z
podstawowymi zasadami rownosci, ale przeksztalca si¢ w panstwo tyranskie, uzurpujgce
sobie prawo do dysponowania Zyciem stabszych i bezbronnych, dzieci jeszcze
nienarodzonych, w imie «pozytku spotecznego» (EV 18.20).

Polacy odpowiedzieli na wezwanie do walki o ochron¢ Zzycia nienarodzonych
w paulinskim kosciele Swictego Ducha w Warszawie, znanym dzi§ jako Sanktuarium
Jasnogorskiej Matki Zycia. 2 lutego 1987 roku zlozono tam pierwsze przyrzeczenia
Duchowej Adopcji Dziecka Poczetego. Duchowo$¢ Dzieta nawigzuje do Jasnogodrskich
Slubéw Narodu, opracowanych przez bt. Stefana kard. Wyszynskiego oraz do zatwierdzonych
przez Kos$ciot objawien Naj$wietszej Maryi Panny w Fatimie i §w. Jozefa w Itapirandze.
Wiaze si¢ ona z teologig Niepokalanego Serca Maryi i Przeczystego Serca Jozefa. Kazdy, kto
podejmuje modlitwe Duchowej Adopcji przez dziewie¢ miesiecy, staje si¢ uczniem w szkole
Serc Maryi i Jozefa, doskonale zjednoczonych z Sercem Jezusa.

W opublikowanej niedawno Encyklice o mito$ci ludzkiej i Bozej Serca Jezusa
Chrystusa Dilexit nos — Umilowat nas (Rz 8,37), papiez Franciszek wskazuje, ze zycie we
wspolnocie Kosciota musi zaowocowac czynng mitoscig blizniego: Coz to bytby za kult dla
Chrystusa, gdybysmy zadowalali sie wylgcznie osobistq relacjq (z Nim), bez potrzeby
pomagania innym, by mniej cierpieli i lepiej Zyli? Czy bedzie si¢ podobato Sercu, ktore tak
bardzo umitowalto, jesli zatrzymamy sie na osobistym doswiadczeniu religijnym, bez zadnego
skutku w relacjach braterskich i spolecznych? — pisze papiez (DN 205). Ewangelia
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Chrystusowa, ktéra jest Dobra Nowing o mitosci Boga do cziowieka, naklada na nas
obowigzek walki o kazde powolane do istnienia zycie ludzkie.

Apelujemy wiec do wszystkich osrodkéw duszpasterskich w Polsce o podjecie
wysitkOw na rzecz upowszechnienia tej najbardziej skutecznej modlitwy w obronie zycia
nienarodzonych i ich rodzicéw. Dzieto Duchowej Adopcji moze podjaé kazdy, nawet osoba,
ktérej aktualna sytuacja zyciowa nie pozwala na zycie sakramentalne. Zobowigzaniem jest
jedna dziesiatka rézanca dziennie przez dziewig¢¢ miesiecy, z krotka modlitwa wstepna.
Centralny O$rodek Dzieta na Jasnej Gorze zaswiadcza, ze modlitwy tej podejmuja si¢ nawet
mate dzieci. Wzrusza §wiadectwo rodziny z trzema céreczkami, ktore thumaczyty, ze modla
si¢ o zycie ,dla dziecigtka, ktory dopiero si¢ urodzi”. Na pytanie, czy wiedza, jakie to
dziecigtko jest male, jedna z nich odpowiada: ,,Ja, gdy si¢ urodzitam, wazytam cztery torebki
cukru i jedng szklanke cukru”.

Duchowej Adopcji czgsto podejmuja si¢ takze matzonkowie, ktorzy sami nie moga
doczeka¢ si¢ wlasnego potomstwa. W Ksigdze $wiadectw na Jasnej Gorze jest miedzy innymi
opowies¢ kobiety, ktorej lekarze o$wiadczyli, ze nigdy nie begdzie matka. Wraz z mezem
zaczeli modli¢ si¢ o uratowanie zycia innego dziecka, niechcianego przez swoich rodzicow.
W tym czasie Bog obdarzyt ich darem wtasnego dziecka, poczetego urodzonego w naturalny
sposob.

W Jubileuszowym Roku Nadziei nie mozemy zapomnie¢ takze o osobach
dopuszczajacych sie aboreji lub namawiajacych do niej. Wedtug badan Instytutu Guttmachera
i Swiatowej Organizacji Zdrowia, kazdego roku na $wiecie ginie ponad 70 milionéw 0s6b
nienarodzonych. Myslac o ich rodzicach, te liczbe trzeba pomnozy¢ razy dwa, co daje 140
miliondw matek i ojcoOw rocznie. W dalszej kolejnosci sg to jeszcze lekarze i pielegniarki, cale
blizsze 1 dalsze otoczenie rodziny nienarodzonego dziecka. Duchowa Adopcja Dziecka
Poczetego moze stanowi¢ realne narzedzie uzdrowienia dla nich. Wskazuje na to
doswiadczenie duszpasterskie Jasnej Gory 1 wielu innych sanktuariéw w naszym kraju.

Jak waznym miejscem uzdrowienia dla matek, ktére dokonaty aborcji jest Jasna Gora,
$wiadczy¢ moze historia siedemnastu kobiet ze Stanow Zjednoczonych. Szukajac
uzdrowienia i1 przebaczenia, mialy do wyboru pielgrzymke do jednego z wigkszych
sanktuariow maryjnych na §wiecie: Fatima, Guadalupe, Lourdes, La Salette, Loreto i Jasna
Goéra. Wybor byt jednoglo$ny: Jasna Gora. Na pytanie o powdd, jedna z nich powiedziata:
,»lam Matka Boza jest zraniona, tak jak 1 my”. Przyjechaly tu z ksigdzem polskiego
pochodzenia a na miejscu wszystkie przystapity do spowiedz i podjety si¢ Duchowej Adopcji.

W encyklice o nadziei chrze$cijanskiej Spe salvi — w nadziei zbawieni (Rz 8,24)
papiez Benedykt XVI podkresla: Nikt nie zyje sam. Nikt nie grzeszy sam. Nikt nie bedzie
zbawiony sam. (...) Nigdy nie jest za pozno, aby poruszy¢ serce drugiego i nigdy nie jest to
bezuzyteczne. (...) Jako chrzescijanie nie powinnismy pytac sie jedynie: jak moge zbawic
siebie samego? Powinnismy rowniez pytac siebie: co moge zrobié, aby inni zostali zbawieni
i aby rowniez dla innych wzeszla gwiazda nadziei? Wowczas zrobie najwiecej takze dla
mojego wilasnego zbawienia (SS 48). Niech te stowa pobudza nas w Roku Nadziei do
modlitewnego zrywu za zyciem najbardziej bezbronnych, do bezinteresownego daru,
sktadanego dzien po dniu — gdyz, jak sam Chrystus powiedziat: ,,Wszystko coscie uczynili
jednemu z tych braci moich najmniejszych, mniescie uczynili” (Mt 25,40).



